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Ihre Ankündigungen und Intentionen für die nächste Ausgabe schicken 
Sie bitte bis Montag, dem 02.10.2023, 18.00 Uhr an 
redaktion@pankratius-osterfeld.de. Sie können Ihre Anliegen auch in 
den Gemeindebüros oder im Pfarrbüro in den Briefkasten werfen. 

23. September bis 08. Oktober 2023 

www.pankratius-osterfeld.de  St.Pankratius.Oberhausen-Osterfeld@bistum-essen.de 

Liebe Schwestern und Brüder! 
Angst ist etwas Furchtbares! Dieses Gefühl, in der Enge zu sein oder auch gelähmt zu sein, zu 
blockieren! Während der Pandemiezeit, jetzt mitten im Krieg in Europa, jetzt in Zeiten rigoroser 
Inflation und Wirtschaftsängste, jetzt bei derart viel Kinderarmut und zunehmender Einsamkeit im 
Alter verstärken sich bei nicht wenigen Menschen Angstgefühle bis hin zu regelrechten Angst-
krankheiten. Sie kennen das sicher auch aus ihrem Umfeld. Oder Sie sind sogar selber betroffen. 
Nicht selten stellen sich auch körperliche Symptome ein. Angst hat in der Regel nicht ihre Wurzel in 
den ganz großen Schicksalsstürmen, sondern in den alltäglichen Überforderungen, Abschieden, im 
Zerbrechen von Beziehungen, in Panik und Selbstzweifeln. Angstbesetzte Menschen fühlen sich oft 

wie ein Schiff in rauer See. Auch Menschen in unserer Pfarrei fühlen sich oft so. Ich kenne dieses Motiv vom Schiff im 
Sturm und der Angst auch aus einem anderen Zusammenhang. Der Evangelist Markus erzählt davon (Mk 4,35-41). 
Heftige Fallwinde bringen dort das Boot, in dem Jesus und seine Jünger sitzen, in große Gefahr. Wasserwogen stürzen 
ins Boot. Das Schiff droht unterzugehen. Nun will das Evangelium hier kein historisches Ereignis erzählen. Es ist eine 
Motivgeschichte für etwas viel Tieferes, das mit Erfahrungen aus dem menschlichen Leben zu tun hat: Es gibt in jedem 
Leben stürmische Zeiten! Da gerate ich ins Schlingern, manchmal bis zum Kentern! Was oder wer gibt mir dann Halt? In 
diesem Evangelium habe ich zu einem anderen Blick gefunden, wenn ich in Gefahr gerate. Es ist der Gedanke: die 
ganze Welt ist voller Wunder und zwar in jedem Augenblick. Wie ich darauf komme? Ich bin überzeugt: Gott verlässt 
uns nie, er ist immer nahe, nicht erst, wenn wir ihn in Angst und Not rufen. Was mich rettet und leben lässt, ist Tag für 
Tag, in guten und in schlechten Zeiten, der stille Glaube an die ständige Gegenwart Gottes. An seine Präsenz, die den 
Sturm beruhigt und mein Lebensschiff dem rettenden Ufer näher bringt. Das tosende Wasser ist letztlich eine Chiffre, 
ein Symbol, für mein Leben, für unser Leben, für die Gefahren, die mich umgeben. Das Meer ein Bild für die 
Hilflosigkeiten und Abgründe, die mir begegnen können, von außen wie von innen. Das Fahren im Schiff ein Bild für das 
Hin- und Hergeworfensein. Doch was ist dann genau wirklich Glaube? Der dänische Philosoph Sören Kierkegaard sagt 
es so: „Wir sind verlorener, als wir zugeben wollen. Wir sind tiefer erlöst, als wir zu hoffen wagen.“ Ich versteh das so 
für mein Leben: Ich muss mich immer wieder aufraffen, weniger in die wirklichen oder scheinbaren Abgründe zu 
schauen, die Angst machen. Angst, Verzweiflung, Verwirrung und Depression haben nämlich nicht das letzte Wort. In 
Gott gelassen zu sein, seine Gegenwart, seine Präsenz auch in allen Stürmen zu erhoffen, sich „wunderbar geborgen“ 
zu wissen, das ist mein Glaube. Das ist das Wunder, das alles beruhigt. Ich vertraue mehr meinen guten als meinen 
schlechten Erfahrungen. 
Ihr 
 André Müller, Propst  

andre.mueller@bistum-essen.de 
Mobil: 0170 3267600 



 

Ant St. Antonius (Klosterhardt) 
 Klosterhardter Str. 10, 46119 Oberhausen 
AuK Evangelische Auferstehungskirche (Heide) 
 Vestische Str. 86, 46117 Oberhausen 
GzQ Evangelisches Gemeindezentrum Quellstraße (Borbeck) 
 Quellstraße 26, 46117 Oberhausen 
Jak Schul- & Sozialkirche St. Jakobus (Tackenberg) 
 An St. Jakobus 1, 46119 Oberhausen 
Ma St. Marien (Rothebusch) 
 Leutweinstr. 15, 46119 Oberhausen 
Pa St. Pankratius (Osterfeld-Mitte) 
 Bottroper Str. 173, 46117 Oberhausen 

  

BKH Bischof-Ketteler-Haus 
 Kettelerstr. 10-14, 46117 Oberhausen 
ELH Eduard-Lieberz-Haus 
 Vestische Str. 114, 46117 Oberhausen 
HaB Haus am Buschkämpen 
 Buschkämpen 2C, 46117 Oberhausen 
LSH Kapelle im Louise-Schroeder-Heim 
 Siepenstr. 30, 46119 Oberhausen 
MH Kapelle im Marienhospital 
 Nürnberger Str. 10, 46117 Oberhausen 
vWH von-Wenge-Haus (Altentagesstätte St. Antonius)
 Hasenstr. 19, 46119 Oberhausen 
 

Sa, 23.09.2023 
Hl. Pius von Pietrelcina (Padre Pio) 

15.00 Ant Kinderkirche auf dem Außengelände 
von St. Antonius 

15.00 Ant Trauung von Linda Heck und André 
Scheffler 

16.30 LSH Wortgottesfeier mit Kommunion 
17.30 Pa Beichtgelegenheit 
18.00 Pa Vorabendmesse 

JG f. + Pater Gerhard Nowoisky SAC u. f. + Pater 
Werner Nakot SAC, f. ++ Rosemarie u. Wilhelm Finke, 
f. ++ d. Fam. van de Löcht-Finke, f. ++ Ehel. Colling 
anschl. Umtrunk im Pfarrsaal anlässlich des  
40. Geburtstages von Kaplan Oliver Schmitz 

So, 24.09.2023 
25. Sonntag im Jahreskreis 

10.00 Ant Hl. Messe 
f. Leb. u. ++ d. Fam. Böcker u. Nowotsch, f. + Pastor 
Klaus-Peter Janert, f. + Pfarrer Johannes Pluskota u. 
seine ++ Geschwister, f. + Christoph Leslaw 
Morawka 

11.15 Ma Hl. Messe 
f. + Ulrich Kattler 

11.15 Pa Hl. Messe 
f. + Werner Heringhaus u. Leb. u. ++ d. Fam. 
Kosthorst 

12.45 Ma Taufe von Mila Eidecker 
18.00 Ant Konzert der Klosterspatzen 

Oberhausen: Luftmusik 
weitere Informationen unter: Besondere Termine und 
Einladungen 

18.00 Jak Abendmesse 
3. JG f. + Maria Tintrop, f. + Johannes Jansen u.  
in bes. Meinung 

19.00  Gasometer Oberhausen (Arenastr. 11, 
46047 Oberhausen): 
Ökumenischer Gottesdienst „… und 
Frieden auf Erden…“ der Arbeits-
gemeinschaft Christlicher Kirchen 
(ACK) Oberhausen, Einlass ab 18.00 

Mo, 25.09.2023 
Hl. Niklaus von Flüe 

09.00 Pa Beerdigungsamt f. + Arnold Anton 
Lipinski 
anschl. Beisetzung Friedhof Elpenbachstr. 

Di, 26.09.2023 
Hl. Kosmas und hl. Damian 

08.30 Ma Wortgottesfeier 
09.00 Pa Hl. Messe 

f. Leb. u. ++ d. Fam. Alexa, f + Martha Kabus 

18.00 GzQ Abendmesse 

Mi, 27.09.2023 
Hl. Vinzenz von Paul 

15.00 Ma Wortgottesfeier der ARG 
18.00 Jak Abendmesse 

Do, 28.09.2023 
Hl. Lioba, hl. Wenzel, hl. Lorenzo Ruiz und Gefährten,  
Hochfest Kirchweihe für die Kirche St. Pankratius 

09.00 Pa Festmesse 
18.00 Ma Abendmesse 

Fr, 29.09.2023 
Hl. Michael, hl. Gabriel und hl. Rafael, Fest 

09.00 Ant Hl. Messe 
18.00 Pa Abendmesse 

Sa, 30.09.2023 
Hl. Hieronymus 

17.30 Pa Beichtgelegenheit 
18.00 Pa Vorabendmesse 

JG f. + Mechthild Burba 

  



 

 

Durch die Taufe werden in die christliche 
Gemeinschaft aufgenommen: 

 In unserer Pfarrei schließen den  
Bund der Ehe: 

Mila Eidecker, Carina Laakmann 
 

 Linda Heck und André Scheffler 
 

Aus unserer Pfarrei sind verstorben:  
Renate Katharina Achterfeld (85 J.), Ema Bidermann (89 J.), Karola Elisabeth Schulte (96 J.), Anita Stoffel (86 J.), 
Elsbeth Hellmann (93 J.), Hedwig Appenzeller (87 J.), Marianne Agnes Overrath (92 J.), Horst Rybak (81 J.), Erika 
Stienemeier (81 J.), Arnold Anton Lipinski (88 J.), Mechthild Borzyskowski (92 J.) 

So, 01.10.2023 
26. Sonntag im Jahreskreis, Erntedanksonntag 

10.00 Ant Hl. Messe 
SWA f. + Visitacon Jorrin-Garcia, SWA f. + Elisabeth 
Müller, JG f. + Hermann-Josef Wagner,  
f. Leb. u. ++ Mitglieder d. kfd St. Franziskus 

10.00 GzQ Hl. Messe 
11.00  Festzelt am Friesenhügel (Kapellen-str. 

84, 46119 Oberhausen):  
Hl. Messe zu 100 Jahre Arminia 
Klosterhardt 

11.00 Jak Vietnamesische Beichtgelegenheit 
11.15 Pa Hl. Messe 

f. ++ d. Fam. Hüttermann, f. + Manfred Herbst 

12.00 Jak Vietnamesische Hl. Messe 
15.00 Pa Taufe von Carina Laakmann 
18.00 Jak Abendmesse 

Mo, 02.10.2023 
Hl. Schutzengel 

09.00 Pa Hl. Messe 

Di, 03.10.2023 
Die beiden hl. Ewalde, Tag der Deutschen Einheit 

08.30 Ma Hl. Messe 
09.00 Pa Hl. Messe 

f. + Propst Karl Wehling 

18.00 GzQ Abendmesse entfällt! 

Mi, 04.10.2023 
Hl. Franz von Assisi 

18.00 Jak Abendmesse 

Do, 05.10.2023 
Hl. Faustina Kowalska 

09.00 Pa Hl. Messe 
15.00 Jak Wortgottesdienst für Senioren mit 

Kommunionfeier 
anschl. Begegnung mit Kaffee und Kuchen 

18.00 Ma Abendmesse 

Fr, 06.10.2023 
Hl. Bruno, Herz-Jesu-Freitag 

09.00 Ant Hl. Messe 
18.00 Pa Abendmesse 

f. ++ d. Fam. Böker, f. + Anna Selzer 

Sa, 07.10.2023 
Gedenktag Unserer Lieben Frau vom Rosenkranz 

17.30 Pa Beichtgelegenheit 
18.00 Pa Vorabendmesse 

f. + Franziska Kaus 

So, 08.10.2023 
27. Sonntag im Jahreskreis 

10.00 Ant Hl. Messe 
11.15 Pa Hl. Messe 
18.00 Jak Abendmesse 
 
 
 
 
 
 



  

 

Besondere Termine und Einladungen 
24.09.2023 18.00 Kirche St. Antonius: Konzert der Klosterspatzen Oberhausen (Hauptchor und Singschule) mit 

„Luftmusik“ von Daniel Stickan, eine Kantate über die Stimme, die Stille und das Schweben. Der Eintritt 
ist frei, um eine Spende für die Kinder- und Jugendbildungsarbeit der Klostermusikschule wird gebeten. 
Im Anschluss wird zu einem kleinen Umtrunk eingeladen. 

27.9./4.10.23 15.00 Kirche / Pfarrsaal St. Pankratius: „Für alle in Osterfeld“: Lebensmittelausgabe in der Kirche an 
Personen, die eine Kundenkarte der Oberhausener Tafel haben und aus Osterfeld kommen. Im 
Pfarrsaal sind alle Menschen aus dem Stadtteil zu einer warmen Mahlzeit eingeladen, deren Geld 
knapp ist oder die in Gemeinschaft mit anderen essen möchten. 

Kurznachrichten und Hinweise 
 Kollekten: Am 06.10.2023 (Herz-Jesu-Freitag) Kollekte für die Priesterausbildung. 
 Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Ab dem 1. Oktober gleichen sich die Öffnungszeiten des Pfarrbüros und der 

Friedhofsverwaltung an. Montags, dienstags und freitags sind diese jeweils von 09.30 - 12.00 telefonisch und 
persönlich erreichbar. Donnerstag ist die Friedhofsverwaltung nur vormittags von 09.30-12.00 erreichbar, das 
Pfarrbüro nur nachmittags von 16.00 – 18.00 geöffnet. Außerhalb dieser Zeiten können Sie gerne eine Nachricht 
auf dem Anrufbeantworter hinterlassen oder eine Email schreiben. 

 Pfarrnachrichten / Newsletter: Wer die Pfarrnachrichten oder den Newsletter per E-Mail bekommen möchte, kann 
sich auf der Internetseite - https://pankratius-osterfeld.de/newsletter - anmelden. 

 St. Jakobus: Unser Mittagstisch läuft mittwochs und freitags ab 12.00, es sind noch Plätze frei. 
 St. Jakobus: Die Radler fahren immer bei gutem Wetter, zwischen 40 und 50 km. Montags um 10.00 ab Turm. Bitte 

Nachfragen bei Clemens Franke 0177 6208758 oder 0208 6946182. 
 PiccobellO: Der Second-Hand-Laden der Caritas „PiccobellO“ (Bottroper Str. 167, 46117 Oberhausen) sucht gut 

erhaltene Kleidung für den Herbst/Winter. Diese können zu den Öffnungszeiten (Di - Fr von 09.00 - 16.00) dort 
abgegeben werden. 

 Haus der Jugend: Umfrage zu Aktionen. Wir möchten das Angebot für Kinder und Jugendliche so gut wie möglich 
gestalten. Dafür ist es hilfreich zu wissen, was diese überhaupt möchten. Dazu erfolgt eine Online-Umfrage unter 
https://www.empirio.de/s/1k0aZYZZ55. 

 Küchengespräche: Am 21.10.2023 ab 17.00 im Pfarrsaal von St. Pankratius, Thema: Kartoffeln. Wir möchten neue 
Kontakte fördern und uns gegenseitig kennenlernen. Anmeldung bis zum 14.10.2023 bei Thorsten Bahne 
thorsten.bahne@pankratius-osterfeld.de. Der Kostenbeitrag für das Essen beträgt 15 € pro Person. 

 Am Montag, den 11.09.2023, ist Pastor Wilhelm Wietkamp in Essen verstorben. Pastor Wietkamp war nach seiner 
Weihe am 21.12.1965 in Duisburg Kaplan in St. Jakobus Osterfeld. Er war bis zu seinem Ruhestand 2014 u.a. 
Pfarrer der Pfarrei Hl. Schutzengel in Essen-Frillendorf, Geistlicher Beirat des Kreuzbundes und Leiter der 
Suchtberatung des Bistums Essen. Die Totenvesper wird gebetet am Freitag, 22.09.2023, in der Kirche St. Josef 
(Himmelpforten 13, 45359 Essen). Die Hl. Messe zum Begräbnis ist am 23.09.2023, um 10.00, in der Kirche St. 
Josef, anschl. Beisetzung in der Priestergruft des Katholischen Friedhofs an der Pflanzstr. in Essen. 

Bitte vormerken:
09.10.2023 18.30 St. Jakobus: Treffen vom 

Planungsausschuss. 
10.10.2023 18.00 Kirche St. Marien Rothebusch: 

Rosenkranzandacht. 
19.10.2023 19.00 M-Haus Musik (Klosterhardter 

Str. 10, 46119 OB): öffentliche 
Pfarrgemeinderats-Sitzung. 

21.10.2023 19.00 St. Jakobus: „Singen im Herbst“ 
mit der Dorfkapälle. Lieder zum 
Mitsingen oder Zuhören. 

29.10.2023 17.00 Kirche St. Pankratius: „Time To 
Say Goodbye“-Konzert des Pfarr-
blasorchesters zur Verabschiedung 
von Monika Sandfort. 
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