Verhaltenskodex der Katholischen Kirchegemeinde
Propstei St. Pankratius, Oberhaen-Osterfeld

Die Katholische Kirchengemeinde Propstei St. Pankiteus in Oberhausen-Osterfeld
bietet Lebensraume, in denen Menschen ihre Persdalikeit, ihre religibsen und sozialen
Kompetenzen und Begabungen entfalten kénneiese Lebensraume sollen geschitzte
Orte sein, an denen sie angenommen und sicherBi@d/erantwortung fur den Schutz vor
jeglicher Form von Gewalt, insbesondere sexuatmi€tewalt, liegt bei den haupt- und
nebenberuflichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiteowie den ehrenamtlich Tatigen, die in
einem von Achtsamkeit gepragten Klima einanderdendihnen anvertrauten Menschen
begegnen sollen.

Ziel der praventiven Arbeit ist es, eine ,Kultur der Achtsamkeit* zu etablieren und

dadurch Kinder und Jugendliche sowie schutz- oderifebedurftige Erwachsene vor
jeglicher Form von Gewalt, insbesondere sexualisier Gewalt, zu schitzen.

Hierzu bedarf es der Aneignung von Wissen und deaffung von kurzen Beschwerdewegen.
Vor allem aber gilt es, eine Haltung einzunehmés gekennzeichnet ist von wachsamen
Hinschauen, offenem Ansprechen, transparentem infithisamen Handeln im Umgang mit
Kindern und Jugendlichen, mit schutz- oder hilfeb&tyen Erwachsenen und untereinander.

Die haupt- und nebenberuflichen Mitarbeiterinnen urd Mitarbeiter sowie die
ehrenamtlich Tatigen verpflichten sich zu folgendenVerhaltenskodex:

1. Meine Arbeit mit den mir anvertrauten Kindern ungdjdndlichen sowie schutz- oder
hilfebedurftigen Erwachsenen ist gepragt von Waésaung und Vertrauen. Ich achte
ihre Wirde und ihre Rechte. Ich starke sie, fuiRbcht auf seelische und kdrperliche
Unversehrtheit und fir ihr Recht auf Hilfe wirksamzutreten.

2. Ich gehe verantwortungsbewusst und achtsam mit Natidistanz um. Ich
respektiere die Intimsphare und die personlichean@n der mir Anvertrauten.
Ich beachte dies auch im Umgang mitMedien, insbesondere bei der Nutzung von
Mobiltelefon oder Internet.

3. Mirist meine besondere Vertrauens- und Autoritatesag gegentber den mir
anvertrauten Minderjahrigen und schutz- oder hdtébftigen Erwachsenen bewusst.
Ich handle nachvollziehbar und ehrlich. Beziehungestalte ich transparent und nutze
keine Abhangigkeiten aus.

4. Ich toleriere weder diskriminierendes, gewaltté&igech grenziberschreitendes
sexualisiertes Verhalten in Wort oder Tat. Ich bbeidagegen aktiv Stellung. Nehme
ich Grenzverletzungen wabhr, bin ich verpflichteg dotwendigen und angemessenen
Maflinahmen zum Schutz der Betroffenen einzuleitgmhdre zu, wenn die mir
Anvertrauten verstandlich machen mdchten, dassiidnech weitere Menschen
seelische, sexualisierte und korperliche Gewaletargwird.

5. Ich kenne die Verfahrenswege und die Ansprechpafimelas Bistum Essen, meines
Verbandes oder meiner Pfarrei St. Pankratius utelho bei Bedarf Beratung und
Unterstltzung.

6. Ich bin mir bewusst, dass jegliche Form von Gegayieniiber Schutzbefohlenen
disziplinarische, arbeitsrechtliche und gegebensnd&rafrechtliche Folgen hat.



Auf der Basis dieser Grundhaltung gelten folgende &rhaltensregeln fur alle
Arbeitsbereiche.
Ausnahmeregelungen davon missen nachvollziehbar unichnsparent sein.

Gestaltung von Nahe und Distanz

In der padagogischen, erzieherischen, seelsorglichd pflegerischeArbeit mit Kindern und
Jugendlichen und schutz- oder hilfebedurftigen Ehganen geht es darum, ein adaquates
Verhéltnis von Néhe und Distanz zu schaffen. Diei@sngsgestaltung muss dem jeweiligen
Auftrag entsprechen und stimmig sein, insbesondana&, wenn dadurch emotionale
Abhangigkeiten entstehen oder entstehen kdnnen.

Angemessenheit von Kérperkontakt
Bei korperlichen Bertuihrungen in der Arbeit mit Menen sind Achtsamkeit und
Zurickhaltung geboten, d.h. der Wille der Schutgpelist ausnahmslos zu respektieren.

Sprache und Wortwahl

Durch Sprache und Wortwahl kbnnen Menschen vengtdtgedemutigt werden. Verbale
Interaktion soll der jeweiligen Rolle und dem Aafjrentsprechen und der Zielgruppe und
deren Bedurfnissen angepasst sein.

Beachtung der Intimsphare

Der Schutz der Intimsphére ist ein hohes Gut, damiavahren gilt. Veranstaltungen mit
Ubernachtung sind besondere Herausforderungen itunati8nen, bei denen man sich der
damit verbundenen hohen Verantwortung bewusstrsass. Diese Mal3hahmen sind
grundsétzlich padagogisch sinnvoll und wiinschertswarsie viele unterschiedliche
Erfahrungsebenen ansprechen.

Regelung fiir Veranstaltungen mit Ubernachtung:

Kinder und Jugendliche sowie schutz- und hilfeb&uj#& Erwachsene schlafen in der Regel
geschlechtergetrennt ohne Aufsichtsperson im Zimmer

Abweichende Entscheidungen werden mit allen Bgteii abgestimmt.

Wasch-/Dusch- und daran anschlieBende Umkleidé¢isitean finden bei notwendiger
Hilfestellung immer geschlechtergetrennt mit glgiebchlechtlichen Aufsichtspersonen statt.

Zulassigkeit von Geschenken

Geschenke und Bevorzugungen kénnen eine ernst gemeid padagogisch sinnvolle
Zuwendung nicht ersetzen. Sie gehoren nicht zypdeagogischen Mal3nahmen, die dazu
dienen, um Kinder und Jugendliche, schutz- odéetheldiirftige Erwachsene zu
selbstbewussten, freien Menschen zu erziehen. ¥lalikonnen exklusive Geschenke,
insbesondere, wenn sie nur ausgewahlten Kindeteilzawerden, deren emotionale
Abhangigkeit fordern. Daher gehdort es zu den Auégatber verantwortlich Tatigen, den
Umgang mit Geschenken reflektiert und transparerttandhaben.

Umgang mit und Nutzung von Medien und sozialen Netzerken

Der Umgang mit sozialen Netzwerken und digitalerdide ist in der heutigen Zeit
alltagliches Handeln. Um Medienkompetenz zu fordestrein umsichtiger Umgang damit
unerlasslich. Die Auswahl von Filmen, Fotos, Spiaeled Materialien muss im Sinn eines
achtsamen Umgangs miteinander sorgsam getroffetieweBie hat padagogisch sinnvoll und
altersadaquat zu erfolgen.

Erzieherische MaRnahmen
Erzieherische Malinahmen muissen so gestaltet seis die personlichen Grenzen von Schutz-
Befohlenen nicht Gberschritten werden. Es ist darawachten, dass diese im direkten Bezug
zum Fehlverhalten stehen, angemessen, konsequefiirutien Betroffenen plausibel sind.
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Verpflichtungserklarung
gemal 8§ 6 Abs. 3 der Ordnung zur Pravention gegesexualisierte Gewalt
an Minderjahrigen und schutz- oder hilfebdurftigen Erwachsenen
in der Katholischen Kircengemeinde
Propstei St. Pankratius, Oberhagn-Osterfeld

Name / Vorname Gehuwda

Anschrift

Tatigkeit in der Pfarrei

Erklarung

Ich habe den Verhaltenskodex der Katholischen keingemeinde Propstei St. Pankratius,
Oberhausen-Osterhalt erhalten.

Die darin formulierten Verhaltensregeln habe icfireartksam zur Kenntnis genommen.
Ich verpflichte mich, den Verhaltenskodex gewissdhihu befolgen.

Ort / Datum / Unterschrift



